
Godt liv
med artrose
i Danmark
(GLA:D)

Til dig med artrose (slidgigt) i knæ eller hofter



Artrose-skolen

Artrose-skolen er et svensk koncept med en kombination af træning og undervisning, 
der har vist flotte resultater for personer med begyndende eller udviklet slidgigt. 
Se endvidere www.glaid.dk.

Book en tid hos fysioterapeut Rasmus Holst, Ann-Sofie Madsen, Ulla Fjord Hansen 
eller Tine Bach for en samtale og undersøgelse af dine knæ eller hofter.

Ann-Sofie Madsen
Fysioterapeut

 

Ulla Fjord Hansen
Fysioterapeut

Rasmus Holst
Fysioterapeut

 

Tine Bach
Fysioterapeut



Praktisk information

Undervisning og undersøgelse foregår i Funktionel Fysioterapi, træningen i FTO.

Priser 

Første konsultation

Træning introduktion

Patient uddannelse (x2)

Træning pr. gang (x12)

Opfølgning efter 3 mdr

 
I alt

265 kr.

168 kr.

112 kr.

112 kr.

168 kr.

 
2.169 kr.

132 kr.

80 kr.

56 kr.

56 kr.

88 kr.

 
1.084 kr.

Med henvisning Med ”Danmark”

Offentligt tilskud med lægehenvisning, 
eller medlemskab af ”Danmark”.



Funktionel Fysioterapi
Tarupvej 80 
5210 Odense NV

66 16 42 96 
info@funktionelfysioterapi.dk

www.funktionelfysioterapi.dk

FTO
Thulevej 11 
5210 Odense NV

66 16 42 96 
info@fto.dk


